
平成 30 年度 新人体育大会 なぎなた競技 実施要項 
 

１ 大会名 平成 30 年度 長野県高等学校新人体育大会なぎなた競技大会  
２ 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 
３ 共催 （公財）長野県体育協会・坂城町教育委員会・長野県なぎなた連盟 
４ 後援 信濃毎日新聞社 
５ 主管 長野県高等学校体育連盟なぎなた専門部 
６ 期日 平成 30 年 11 月 18 日（日） 
７ 会場 坂城町武道館            ＜埴科郡坂城町＞ 

８ 日程 
開会式 11 月 18 日（日）  9 時 30 分～ 
競技  11 月 18 日（日）   9 時 50 分～12 時 00 分 
閉会式 11 月 18 日（日）  12 時 10 分～ 

９ 
参加資格 
（県新人大会参加

資格に準ずる） 

競技団体規定等による資格 特になし 

専門部の特例 
チームの編成において全日制課程・定時制課程･通信制課程の生徒に

よる混成を認める。 

１０ 参加制限 
(１) 演技はオープン参加を認める。 
(２) 団体試合は選手３名補員２名とする。 

１１ 参加料 １,０００円    

１２ 競技規則 （公財）全日本なぎなた連盟競技規則及び審判規定による。 

１３ 競技方法 

(１) 団体試合は３人対抗戦とし、リーグ戦を行う。 
(２) 個人試合はリーグ戦を行う。 
(３) 演技は指定された・しかけ・応じ（１・４・５本目）を旗形式にて行う。 
(４) 試合時間は次の通りとする。 
①. 団体試合 ３分とし、延長なし、引分けとする。 
②. 個人試合 ３分とし、延長２分、１回で判定とする。 

１４ 表彰 各種目とも 3 位までに賞状を授与する。 

１５ 
上位大会への

出場権 
正式大会名 全国高等学校なぎなた選抜大会    （兵庫県伊丹市） 

個人試合 女子 3 名 男子 2 名 ・ 団体試合 1 チーム 

１６ その他 

(１) 試合選手は垂に黒または紺の地に白で、上部に校名（横書き）、中央に姓（縦書き）

を記したゼッケンをつけること。 
(２) 演技選手は稽古着左胸に横 8cm 縦 13cm の白布のゼッケンを縫いつけ、上部に校

名（横書き）を、中央に姓（縦書き）を墨書きすること。 
(３) 申込期日 平成 30 年 10 月 31 日（水）必着 
(４) 申込み先〒399-0703  塩尻市広丘高出４－４  

長野県塩尻志学館高等学校  金澤 幸子 宛 
１７ 問合せ先 長野県塩尻志学館高等学校  金澤 幸子  ℡ 0263-52-0015 


